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Pressemitteilung 

 
Nachhaltigkeitspreis der Sparkasse Bad Neustadt a. d. Saale 

Artikel von der Ignaz-Reder-Realschule Mellrichstadt 
Bad Neustadt, 24. Februar 2025 

Große Freude bei den Schülerinnen und Schülern des Wahlfachs "helping hands" der Ignaz-
Reder-Realschule in Mellrichstadt: Beim Nachhaltigkeitspreis der Sparkasse Bad Neustadt 
erreichten sie den hervorragenden 4. Platz unter mehr als 40 Teilnehmern. 

Der Wettbewerb zeichnet nachhaltige Projekte in den Bereichen Umwelt und Natur, Bildung 
und Wissen sowie Soziales und Integration aus. Das Wahlfach "helping hands" überzeugte 
die Jury mit seinem sozialen Engagement. 41 Jugendliche investieren jede Woche freiwillig 
zwei Stunden ihrer Zeit, um sich in verschiedenen sozialen Einrichtungen in und um 
Mellrichstadt zu engagieren. Sie besuchen Seniorenheime, unterstützen Kindergärten und 
Schülerhorte, helfen in der Lebenshilfe oder begleiten Kinder bei der integrativen 
Reittherapie. 

"Unser größter Wunsch ist es, dass unsere Schülerinnen und Schüler an soziale Berufe 
herangeführt werden und erleben, wie viel Freude es macht, anderen zu helfen", erklären 
die betreuenden Lehrkräfte Desiree Röhner und Carolin Hartung. Denn auch das ist 
Nachhaltigkeit: langfristiges soziales Engagement und zwischenmenschliche 
Verantwortung. 

Ein besonderer Dank gilt den zahlreichen Einsatzstellen, die den Jugendlichen diese 
wertvollen Einblicke ermöglichen. Durch ihr Mitwirken tragen sie dazu bei, dass junge 
Menschen soziale Berufe kennenlernen und gleichzeitig einen wichtigen Beitrag für die 
Gemeinschaft leisten können.  

Mit dem Erfolg beim Nachhaltigkeitspreis fühlt sich die Schulfamilie in ihrem Konzept 
bestärkt – und die "Helping Hands" werden auch in Zukunft dort anpacken, wo helfende 
Hände gebraucht werden. Denn auch das ist "Nachhaltigkeit": soziale Verantwortung 
übernehmen und die Zukunft mitgestalten. 
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Bilduntertitel: Es freuten sich zusammen mit den Preisträgern: von links Georg Straub Sparkassenvorstand Georg Straub, Ralf 

Bötsch (erw. Schulleitung Ignaz-Reder Realschule), Desiree Röhner und Carolin Hartung (betreuende Lehrkräfte), 

Vorstandsmitglied Klaus Grenzer und stellv. Stiftungsratsvorsitzende Anne Zeisner.                                   
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