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Grundschulen im Rems-Murr-Kreis machen mit bei ,,SpoSpiTo*

Laufend zu mehr Gesundheit und Klima-
schutz

Waiblingen. Am 31. Marz startet das Schulprojekt ,,SpoSpiTo*,
das Kinder dazu motiviert, ihren Schulweg selbststandig und ak-
tiv zu gestalten - ganz ohne ,Elterntaxi“. 13 Grundschulen aus
dem Rems-Murr-Kreis sind mit dabei und setzen ein Zeichen fir
mehr Bewegung und Klimaschutz. Die Kreissparkasse Waiblin-
gen fordert das Projekt auch in diesem Jahr, damit méglichst
viele Kinder von den Vorteilen eines aktiven Schulwegs profitie-
ren kénnen.

Das Projekt ,,SpoSpiTo*“ (kurz fiir ,,Sporteln, Spielen, Toben*) soll fiir
mehr Gesundheit, Sicherheit und Umweltschutz auf dem Schulweg
sorgen. Gefordert von der Sparkassen-Finanzgruppe Baden-Wurt-
temberg kénnen in diesem Jahr mehr als 46.000 Kinder in Baden-
Wirttemberg kostenlos daran teilnehmen.

Kern des Projekts: Verzicht aufs , Elterntaxi“

Die Herausforderung von ,SpoSpiTo“ besteht darin, innerhalb von
sechs Wochen mindestens zwanzigmal ohne ,Elterntaxi“ in die
Schule zu kommen. Ob mit dem Rad, dem Tretroller oder zu FuB -
Hauptsache das elterliche Auto bleibt in der Garage. Kinder, die
diese Aufgabe meistern, erhalten als Anerkennung fiir so viel Be-
wegung und Klimaschutz eine ,,SpoSpiTo“-Urkunde und nehmen
zudem an einem Gewinnspiel teil. Unter allen erfolgreichen Kindern
werden Preise im Wert von mehr als 20.000 Euro verlost.

Gesundheit und Klimaschutz profitieren
Doch der eigentliche Lohn ist eine tdgliche Bewegungseinheit noch
vor Unterrichtsbeginn, denn Bewegung bekommen viele Kinder
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hierzulande zu wenig. Ubergewicht, Haltungsschwéichen und wei-
tere gesundheitliche Stérungen kénnen die Folge sein. ,Es ist ent-
scheidend, schon im Grundschulalter die Weichen fiir einen gesun-
den, bewussten und nachhaltigen Lebensstil zu stellen. Der
,SpoSpiTo‘-Bewegungspass leistet hierzu einen wertvollen Beitrag.
Deshalb unterstiitzen wir dieses Projekt sehr gerne und tiberneh-
men die Kosten fiir teilnehmende Schulen aus dem Rems-Murr-
Kreis“, so Uwe Burkert, Vorstandsvorsitzender der Kreissparkasse
Waiblingen.

Fazit: Den Schulweg ohne Autofahrt zuriickzulegen, bietet viele
Vorteile — nicht nur fir Gesundheit und Klima: Auch der Stolz, den
Weg zur Schule selbst geschafft zu haben, ist ein groRes Plus fiirs
kindliche Selbstbewusstsein.

Aus dem Rems-Murr-Kreis nehmen in diesem Jahr die folgenden
Schulen am Projekt ,SpoSpiTo“ teil: Maicklerschule, Rinnenacker-
schule, Friedensschule Neustadt, Grundschule Beutelsbach, Lud-
wig-Uhland-Gemeinschaftsschule Schwaikheim, Moérike Gemein-
schaftsschule, Horschbachschule, Ganztagsgrundschule Oberweis-
sach, Murrtal-Schule Oppenweiler, Grundschule Spiegelberg, Biirg-
feld-Gemeinschaftsschule Welzheim, Grundschule Kleinaspach
und Hohbergschule Pliiderhausen.

Gemeinsam Zukunft machen.

Die Kreissparkasse Waiblingen steht den Menschen im Rems-Murr-
Kreis zur Seite — und das seit mehr als 140 Jahren. Mit einer Bilanz-
summe von rund 11 Mrd. Euro ist sie das grofite Kreditinstitut im
Rems-Murr-Kreis und die fiinftgréfSte Sparkasse in Baden-Wiirttem-
berg. Die rund 1.300 Mitarbeitenden beraten ihre Kundinnen und
Kunden zuverléssig an 65 Standorten sowie iiber digitale Angebote.
Ihrem éffentlichen Auftrag entsprechend engagiert sich die Kreis-
sparkasse Waiblingen fiir das Gemeinwohl in der Region. Sie unter-
stiitzt viele soziale Initiativen, kulturelle und sportliche Angebote
wie auch Projekte fiir Natur- und Umweltschutz, unter anderem (iber
die Spendenplattform WirWunder der Sparkassen-Finanzgruppe.



