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Pressemitteilung

Fitnesstage knacken die magische Marke

Artikel von der Main Post
Bad Neustadt, 21. Juli 2020

Zwei Wochen hatten Breitensportler die Gelegenheit, bei den Rhon-Grabfelder Fitnesstagen
zu laufen, Rad zu fahren und zu schwimmen, als Ersatz fiir den in diesem Jahr ausgefallenen
IRhénman. Die jeweils erbrachten Leistungen galt es auf der Website der Fitnesstage zu
melden. Wie beim IRhdnman wettete auch diesmal die Sparkasse gegen die sportlichen
Mitbiirgerinnen und Mitbirger, dass weniger als 1000 Aktivitaten gemeldet werden. Die
Sparkasse sollte ihre Wette — natiirlich — verlieren: 1454 gemeldete Teilnahmen an den
Fitnesstagen sorgen jetzt dafiir, dass die Sparkasse ihren Wetteinsatz von 5000 Euro zu
gleichen Teilen an zehn Seniorenheime im Landkreis auszahlt.

Die Sparkasse, die Tourismus und Stadtmarketing GmbH wie zahlreiche Sportvereine
zeigten sich begeistert von der Meldeflut der Rhon-Grabfelder Sportler. Insgesamt zdhlte
die Sparkasse auf der neuen Homepage der Fitnesstage 1454 gemeldete Teilnahmen
zwischen dem 3. und 19. Juli. Gelaufen oder gewandert wurde 671 Mal (6239,07 Kilometer),
Rad gefahren 679 Mal (32 005,34 Kilometer) und geschwommen 104 Mal (159,26
Kilometer). Alle Teilnahmen zusammengerechnet haben die Sportlerinnen und Sportler
somit 38 403,67 Kilometer aktiv zuriickgelegt. Bei den Laufleistungen werden obendrein
241 fiir den Rhon-Grabfeld-Cup gewertet.

Fitnesstage sind Ersatz

Die Rhon-Grabfelder Fitnesstage sind in diesem Jahr als Ersatz fiir die coronabedingt
ausgefallenen Veranstaltungen Stadtlauf und Rhéner Kuppenritt ins Leben gerufen worden.
Diesmal galt es, nicht bei einer der Veranstaltungen im Rahmen des IRh6nman aktiv zu
werden, sondern individuell Sport zu treiben und die jeweilige Leistung in einem Zeitraum
von zwei Wochen auf der Website der Fitnesstage zu melden. Immer gemalR dem Motto:
“Alleine bewegen, gemeinsam helfen".

"Es war schon eine schwere Entscheidung, den 20. Stadtlauf im Jubildumsjahr abzusagen”,
betonte Marketingexperte Philipp Oeser von der Sparkasse. "Aber die Rhon-Grabfelder
haben auch diesmal wieder eindriicklich bewiesen, dass sie zusammenhalten kénnen",
sagte Oeser mit Blick auf die "verlorene" Sparkassenwette.

Erl6s geht an Alten- und Pflegeheime

Erstmals geht der Erlés aus der Sparkassenwette nicht an Kindertagesstatten, sondern in
diesem speziellen Coronajahr an Alten- und Pflegeheime. Uber eine Spende der Sparkasse
diirfen sich jetzt dank aller Teilnehmer bei den Rhén-Grabfelder Fitnesstagen folgende
Einrichtungen freuen:
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Das BRK Alten- und Pflegeheim sowie das Stiftungs- Alten- und Pflegeheim in Bad Neustadt,
der Heimathof Simonshof, das Wohnheim der Lebenshilfe in Hohenroth, das Elisabetha-
Spital-Stiftungs Alten- und Pflegeheim sowie das Juliusspital-Stiftungs Alten- und
Pflegeheim in Bad Kdnigshofen, das Franziska Streitel Altenheim, das St. Niklas
Seniorenheim sowie die Seniorenwohnstatte der Lebenshilfe in Mellrichstadt und das
Wohnheim der Lebenshilfe in UnterweiBenbrunn. Die Sparkasse hatte zudem wdhrend der
Fitnesstage um Spenden gebeten und hierbei 280 Euro verbucht. Auch die gehen zu
gleichen Teil an die Seniorenheime.

Im kommenden Jahr hofft die Sparkasse, den 20. Stadtlauf mit einer groRen
Sportveranstaltung im Rahmen des IRhénman wieder in der Altstadt veranstalten zu
kdnnen. Laut Philipp Oeser steht mit dem 9. Juli 2021 der Termin schon. "Sollte der
Stadtlauf 2021 wieder nicht stattfinden kdnnen, dann gibt es eben die 2. Rhén-Grabfelder
Fitnesstage", so Oeser.

Bilduntertitel: Einen solchen Massenstart wie beim Stadtlauf 2018 gab es in diesem Jahr nicht. Stattdessen lief bei den Rhon-
Grabfelder Fitnesstagen, der Ersatzveranstaltung fiir den IRh6nman, jede und jeder fiir sich allein und meldete die Leistung
online. Insgesamt 1454 Teilnahmen wurden gemeldet, die Sparkasse verlor daher wie gewtinscht ihre Wette.

Foto: Stefan Kritzer

lhr Ansprechpartner:

Nicole Biichs Telefon: 09771 602 5314

Abteilung Marketing und Kommunikation nicole.buechs@sparkasse-badneustadt.de
Meininger Str. 31-37

97616 Bad Neustadt a. d. Saale


https://www.mainpost.de/regional/rhoengrabfeld/rhoen-grabfeld-fitnesstage-knacken-die-magische-marke;art765,10473955,B::pic16629,9190865

